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conoscere gli aspetti necessari per programmare un'esperienza di più giorni con persone
con disabilità visiva;
conoscere e individuare le caratteristiche che i territori devono avere per permettere
un'esperienza con persone con disabilità visiva;
approfondire le modalità attraverso le quali accompagnare nei trekking le persone con
disabilità visiva.

PRESENTAZIONE
Il territorio trentino è particolarmente attento all’inclusione: il percorso proposto intende
rafforzare questa vocazione, proseguendo l’azione di promozione territoriale associata
all’accessibilità. Per progettare esperienze di più giorni con persone con disabilità visiva è
necessario tenere in considerazione più aspetti, non solo quelli di accompagnamento e quindi
di percorribilità dei sentieri, ma anche quelli legati alla scelta dell’alloggio e della ristorazione
oltre che alle possibili visite di musei e altri luoghi d'interesse presenti sul territorio.
Tsm|adm Accademia della Montagna in collaborazione con Natourism e AbilNova, organizza
un percorso formativo teorico e pratico, specifico sul tema della programmazione e
accompagnamento in montagna delle persone con disabilità visiva.

PERCORSO FORMATIVO
Il percorso ha la finalità di fornire le informazioni necessarie per capire quali attenzioni porre
nella programmazione di un cammino su più giorni rivolto ad un gruppo di persone che
coinvolge anche ipovedenti.

COMPETENZE
Le competenze che il percorso si propone di sostenere sono:

DESTINATARI
Il percorso è rivolto a guide alpine, accompagnatori di media montagna e a tutti coloro che  
sono interessati ad approfondire il tema dell’offerta di esperienze di accompagnamento in
montagna, su più giorni, di persone con disabilità visive.



mattina: introduzione alla progettazione di un’esperienza turistica outdoor di più giorni con
persone con disabilità visiva attraverso testimonianze dirette e la partecipazione ad un
laboratorio;
pomeriggio: escursione lungo il cammino di San Vili - Monte Terlago.

DURATA E ARTICOLAZIONE 
La durata del corso è di 6 ore all'interno di un'unica giornata suddivisa in due momenti:

L’attestato di frequenza verrà rilasciato ai partecipanti che abbiano frequentato almeno il 70%
dell'intero percorso.

METODO FORMATIVO
Il metodo combina lezioni frontali con momenti di interazione e di dialogo tra i partecipanti, che
condivideranno coi docenti e con il gruppo aula le proprie esperienze e competenze. La
partecipazione all’esperienza outdoor (escursione guidata) permetterà ai partecipanti di provare
in prima persona l'accompagnamento di persone con disabilità visiva. 

SEDE
Il percorso si svolgerà in Valle dei Laghi e lungo il cammino di San Vili nella tratta di Monte
Terlago.

MODALITA' DI ISCRIZIONE 
La partecipazione al percorso è gratuita previa iscrizione online sul sito di Tsm|adm:
https://www.tsm.tn.it/corso/cammini-in-montagna-e-disabilita-visiva-progettazione-
accompagnamento-e-accoglienza entro il 5 ottobre 2023. 
Il pranzo è a carico dei partecipanti. In prossimità dell'avvio del percorso verranno inviate
indicazioni più dettagliate.

INDICAZIONI PER LO SVOLGIMENTO DELLLE ATTIVITA' OUTDOOR IN SICUREZZA
Per partecipare al percorso è necessario restituire firmato per accettazione prima dell’avvio del
percorso il modulo “Allegato 1 - Indicazioni per lo svolgimento dell’attività in sicurezza”. Il
documento sarà inviato per mail ai partecipanti iscritti prima dell’inizio delle attività.

COORDINAMENTO
Ilaria Perusin, referente Tsm|Accademia della Montagna. 

https://www.tsm.tn.it/corso/cammini-in-montagna-e-disabilita-visiva-progettazione-accompagnamento-e-accoglienza


CONTENUTI

VENERDì 6 OTTOBRE | 09.00- 16.00

PROGETTAZIONE, ACCOMPAGNAMENTO E ACCOGLIENZA
VALLE DEI LAGHI Sala Comunale ex scuole - Monte Terlago

09.00 - 09.15
Introduzione al percorso
Ilaria Perusin, referente Tsm|Accademia della Montagna
Alessandro Armani, consulente Natourism

09.15 - 10.30
Esperienza turistica outdoor di più giorni con persone con disabilità visiva: aspetti relazionali,
organizzativi e peculiarità
Alessandro Armani, consulente Natourism
Irene Matassoni, AbC IRIFOR
Filippo Zibordi, accompagnatore di media montagna

10.30 - 11.00
Elementi positivi e criticità del Cammino di San Vili 2021. Una testimonianza
Nadia Luppi, partecipante ipovedente al Cammino di San Vili 2021

Pausa

11.15 - 13.00
Laboratorio di progettazione dell’esperienza outdoor per persone con disabilità visiva
Alessandro Armani, consulente Natourism
Irene Matassoni, AbC IRIFOR
Filippo Zibordi, accompagnatore di media montagna
Nadia Luppi, partecipante ipovedente al Cammino di San Vili 2021

Pranzo

14.00 - 16.00
Escursione lungo il cammino di San Vili - Monte Terlago
Alessandro Armani, consulente Natourism
Irene Matassoni, AbC IRIFOR
Filippo Zibordi, accompagnatore di media montagna
Nadia Luppi, partecipante ipovedente al Cammino di San Vili 2021

Saranno presenti Alessia Huez e Gabriele Noldin, giovanissimi camminatori non vedenti che hanno
partecipato alla Cammino San Vili Special Week 2023.

Per informazioni
Tsm|Accademia della Montagna
Via Giusti, 40 - 38122 Trento - T. 0461 020060 - ilaria.perusin@tsm.tn.it

RISERVA
La Tsm-Trentino School of Management si riserva la facoltà di rinviare o annullare il percorso dandone comunicazione ai
partecipanti entro 1 giorno lavorativo prima della data di inizio corso. La Tsm-Trentino School of Management si riserva la
facoltà di modificare il programma, modificare la sede del corso e/o di sostituire i docenti indicati.


